https://www.youtube.com/watch?v=w2t6rle8Y-Q

ONKOLOGIE - KdyZz ménime energii, ménime onkologické onemocnéni (14.11.2020)
Dobré rano vsichni,

Tento tyden je opét hodné otdzek na téma onkologie. NejvétSim problémem je, Ze jakmile je lidem
diagnostikovana rakovina, okamzité maji obrovsky strach. S timto strachem se zhorsi spanek i chut
k jidlu. KdyZ poradné nejite a nespite, za¢nete sldbnout. Vase télo zac¢ne sldbnout, ne kvili rakoviné

samotné, ale kvili vasi psychice. Nemate energii, nemUzZete spat, nemate chut k jidlu, Spatné emoce.

Posledné jsme fikali — aktivujte svou mysl a tu situaci zménite. Néktefi lidé se mé ptali: ja bych chtél

svou mysl zménit, ale nemam na to energii. To je pravda, proto je dnes tématem zmérite energii-
zménte onkologické onemocnéni.

Je tfeba, abychom zménili svou energii, zménili Spatnou energii, Spatny obraz, a pak se zméni stav
téla. Na obrazku vidime, Ze jako Ziva bytost mame télo, energii a svého ducha. Poté, co je nékomu
diagnostikovdna rakovina, okamzité se zméni mysl, vzniknou Spatné emoce, strach. Pokud by se mysl
nezménila, nebo kdyZ je mysl dost silnd, nebude to mit vliv na vasi chut k jidlu, silu, vas spanek.
Pokud to vse je ovlivnéno, znamena to, Ze nemate dost silnou mysl. A posledné jsme fikali, kdyzZ se
zméni mysl, bude to mit vliv na télo. Stav téla se zhorsi. Také vime, z posledni pfednasky, ze vyvoj
rakoviny je dlouhodoby proces. Rozdélili jsme to do tfi fazi, a to, co se odehravd v nemocnici, spada
do této druhé faze. Druha faze, od chvile, kdy je mozné fyzicky nalézt rakovinu, kdy uz vime, Ze je to
rakovina.

Jesté pred stanovenim diagndzy se uz ale zménila energie, mysl a informace. V této prvni fazi maji uz
lidé hodné symptomd, napfiklad jsou hodné unaveni, snadno se unavi, ztraceji hmotnost, to uz
ukazuje problémy. VSechno nase vybaveni a testy vychazeji jen z fyzickych jev(. Z hlediska energie ale
také existuje hodné fenoménd, a z hlediska ducha a informace také. Fyzické projevy — ty lidé citi,
pristroje, i krevni testy je mohou ukazat, jsou to rizné fyzické parametry. Po strance ducha —hodné
lidi, jak jsme si fikali, miva sny, méli néjaké emocni trauma, maji néjaky podivny pocit nebo se objevi
néjaka starost, to se projevi mnohem dfive. Rikdme vétsina, ale to neznamend vsichni. Pro¢: protoze
lidé kazdopadné maji rlzny stav téla. Jako ted's tim virem — lidé onemocni, ale jen néjakych 5-10%
lidi se citi hodné Spatné. Ne vSichni maji stejné symptomy. Z energetického hlediska — vétsina lidi citi,
ktefi dostanou diagndzu, ma par fenoménd, jak napriklad unavu. Ale ted néktefi lidé berou néjaké
doplniky na zvySeni energie, daji si ¢aj, kavu, atd. aby zvysili pocit energie. Je mozné, Ze vici tomuto
pocitu Unavy pak nejsou tak vnimavi. Dalsim jevem je, Ze je vam zima. Nejen na chodidla, na nohy,
ale také na ruce, paze. A také, kdyz se venku troSku ochladi, je vdm hned velkd zima, vase télo neni
schopné to regulovat.

V pojmech image mediciny fikame, Ze kdyz lidé maji rakovinu, snizi se jejich energie, nebo vzroste
jinova a poklesne jangova energie. Jangova energie vdm dodava nadseni, aktivitu, citite v téle teplo,

chce se vdm néco délat, mate pozitivni emoce, kdezto diky jinové energii je nam chladno, jsme
pasivnéjsi, mame malo energie, nechce se nam hybat, nejsme nadseni ani z dobrych zprav.
Kazdopadné se objevi fenomény z hlediska energie, kdyz se télo zméni a mame rakovinu.

A pak chceme védét, s témito fyzickymi, energetickymi, duchovnimi fenomény — pokud je zménime,
je mozné obecné zménit svij Zivot, své zdravi? Jsem si jisty, Ze je spousta pfipadd, které to potvrzuji,


https://www.youtube.com/watch?v=w2t6rle8Y-Q

nejen z hlediska teorie, ale ze skute¢nych pfipadU a situaci. Pokud se télo zméni, zméni se energie
nebo nase mysl, rozhodné to ma vliv na celkové zdravi, Zivot. Jako Ziva bytost mame télo, energii a
ducha nebo mysl dohromady. Nic dalSiho k tomu neni tfeba, a Zadna z téch sloZzek neni dllezitéjsi nez
jiné. A vime, Ze kdyzZ se zméni fyzické télo, mohou se také zménit nase emoce a nas Zivot. Napfiklad
néjaka plasticka operace muze udélat tvar nebo télo hezdi, nez obvykle lidi mivaji, a miZete z toho
byt Stastnéjsi, mit lepsi pocity. | to ukazuje, Ze zména téla mlze zménit nase emoce. Vime, Ze spousté
lidi se po néjakém traumatu, kdyz se zménilo jejich télo, také zménila mysl. Dobré pfiklady jsou také,
kdy tfeba nékomu onemocnéla jatra a po transplantaci jater od nékoho jiného se lidem zméni
napfiklad stravovaci navyky. Napfiklad jednomu ditéti transplantovali jatra jeho matky a najednou ta
holcicka zacala misto mléka pit Caj. V Seattlu se jedné z mych pacientek, které transplantovali
ledvinu, zménila povaha, zacalo se ji libit doma hodné uklizet, coZ pfedtim délala nerada. To také
znamena, Ze zména v téle mlze vést k tomu, Ze se zméni nase povaha, nase mysl. A zména téla muze

vést ke zméné energie.

Takze tyto tfi faktory nejsou oddélené, jsou spojené do jednoho a vytvareji Zivot. Ovliviuji se

navzajem, pomahaji jeden druhému. TakZe tuto pfirozenost musime pouzivat, aby pomohla nasemu
zdravi.

TakZe ve druhé fazi, kdyz lidé uz dostali fyzicky diagndzu energie, jak mizZeme poufZit energii,
abychom zménili fyzické télo? V moderni mediciné se na provedeni fyzické zmény vétsinou pouzivaji
fyzické postupy. Rakovina se fyzicky odoperuje, nebo je snaha ji zmensit prostfednictvim néjakych
chemickych latek. Pouziti operace, néjakych tabletek nebo tekutych chemickych latek, to jsou fyzické
postupy na zménu fyzického téla. Z energetické nebo duchovni roviny se da télo také zménit, takze se
potfebujeme zamyslet nad tim, jak pouZijeme energii, abychom onkologické onemocnéni zménili. A
zménili mysl. Vime, Ze kdyZ onemocnime, jsou projevy nejen fyzické, ale i energetické. Fyzické
fenomény nastupuiji pozdéji nez energetické a duchovni. Tak pro¢ nezménime nejprve mys|? A mame

hodné dobrou metodu na zménu mysli, zménu obrazu, zménu energie. Tato zména nema zadny
vedlejsi uc¢inek, neni spojena s Zadnym utrpenim, neobsahuje Zadny jed. Da se snadno poufZit
dokonce i doma. Pro¢ nepoufZit tuto snadnou metodu, abychom se udrzovali zdravi, predchazeli

nemoci anebo se uzdravili.

KdyZ jsem se na to lidi ptal, fikali: my to prosté nezndme. Napfiklad vcera jsem mluvil s jednim
muzem z Némecka, ktery po viru pozval néjaké pratele na lIéCeni obrazy a oni fikali — my pouzivdme
jen léky. Tuhle moZnost prosté neznaji. A proto, Ze to neznaji, to nepouzivaji. VSichni mame nejspis
podobnou povahu — kdyZ néco nezndme, bojime se to pouZivat. Je to jako jidlo — neznate néjaké jidlo,

néjakou zeleninu, tak se to bojite pouzit. Tak to je. Proto je tfeba, aby se lidé o tom dozvédéli, méli

tyto znalosti. Je to jak vidycky fikame, vétsina lidi nema znalosti v oblasti rakoviny. Nemame tyto
znalosti, proto je neumime pouzit.

TakZe kdyzZ energii zménime, nase fyzické télo se zméni. | naSe mysl se zméni. Jak a jakym smérem
ménime energii? UZ jsme si fikali, Ze jednim jevem z hlediska energie pfi onkologickém onemocnéni
je chladna energie. Mdlo jangové energie, ktera by nds zahtala, pocit Unavy a moc jinové energie.
Pokud zvySime svou jangovou energii a sniZime jinovou, stav se zméni. ProtoZze nemame jak zméfit
energii néjakymi pfistroji, je to doted tézké dokdzat, ale lidé to citi. Je tfeba, abychom energii zménili

vyrazné, ne jen trochu. Je to podobné, jako kdyz je pozar, trocha vody ho neuhasi, ale pokud

pouZijete hodné vody, pozar uhasite. Vidte. TakZe kdyZ ma télo moc jinové energie, je v ném moc



chladu, a kdy? pridate trochu jangu, moc to nepom(zZe. Pokud energii zménite vyrazné, pridate
hodné jangové, je mozné tu nadmérnou jinovou z téla vyhnat. TakZe zaprvé zména energie znamena
zvysit jangovou energii a sniZit jinovou, vyrazné. Zadruhé jsme také zjistili, Ze kdyz je v téle nespravna
energie, mysl neni sprdvné nastavenad, energie v kanalech télem neproudi plynule, jeji proudéni v téle
je naruseno. Vétsina onkologickych onemocnéni, rakovinné buriky, maji rady jinové prostiedi. Kdyz

mame v téle hodné jangové energie, nemohou tyto bunky prezivat. Nékteré formy zivota nemaji rady
chlad, jiné nemaji rady horko. Na poli rakoviny, jak jsme zjistili, se u vice nez 90 % lidi, kdyZ dostanou
diagndzu rakoviny, snizi a ochladi energie. Posledni 4 mésice mame hodné zpétné vazby o této
chladné energii. Kdyz se snazime probudit brzlik, kdyz zvySujeme svou vnitfni energii, probouzime

liné bunky, hodné lidi citi, jak z téla odchazi chlad. A jejich chladné nohy a ruce za¢nou byt teplejsi. To
nam také rika, Ze kdyz probudime brzlik, kdyz dokdzeme probudit své ledviny, nase jangova energie
vzroste. Obzvlasté kdyz probudime spodni dantian, vizualizaci horké ¢ervené kulicky, télo to prohreje.

Travime hodné ¢asu probouzenim bunék brzliku. Ale neni to tak snadné, protozZe kdyz vyrosteme,
brzlik se zmensuje a slabne. TakZe buriky brzliku nejen Ze nejsou aktivni, ale odumrely. A brzlik souvisi
s imunitnimi T-burikami, které mohou nicit rakovinné burky. Pokud dokazeme probudit brzlik, mGze
produkovat vic T-bunék a posilit nasi imunitu. To rozhodné zvysi nasi jangovou energii, imunitu, a
zkusenosti lidi ukazuji, Ze to pomaha zbavit se chladné energie.

Takze ted vénujeme trochu casu aktivaci naseho brzliku. PoloZte si ruce na misto, kde se nachazi
brzlik, a vizualizujte si svQj brzlik. Procitujte, jak se s pomoci metody probuzeni zvétsuje a zmensuje.
len nasledujte video a procitujte, jak je vétsi-mensi.

Brzlik neni velky orgéan, je maly, v hrudi. Je procitujte a vizualizujte si tuto oblast. Vétsina lidi brzlik ani
nevidi. Jen si tam poloZte ruce a procitujte, jak se uvnitf brzlik zvétsuje a zmensuje.

(meditace)

Vv,

To je pro dnesek v3e, uvidime se pristi sobotu. Nashledanou.



